甘肃省普通高中课程设置方案

为全面落实立德树人根本任务，不断推进育人方式改革，全面提高我省普通高中办学水平，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，根据国家普通高中课程方案和各学科课程标准，结合我省普通高中教育教学实际，特制定本方案。

一、培养目标

普通高中课程在义务教育的基础上，进一步提升学生综合素质，着力发展学生核心素养，使学生成为有理想、有本领、有担当的时代新人。

(一）具有理想信念和社会责任感

初步形成正确的世界观、人生观和价值观。热爱祖国，拥护中国共产党。弘扬中华优秀传统文化，继承革命文化，发展社会主义先进文化，培育和践行社会主义核心价值观，增强文化自信，树立为中国特色社会主义事业、人民幸福、民族振兴和社会进步作贡献的远大志向。

遵纪守法，履行公民义务，行使公民权利，维护社会公平正义，具有法治意识、道德观念。热心公益、志愿服务，具有奉献精神。尊重自然，保护环境，具有生态文明意识。维护民族团结，树立国家总体安全观，捍卫国家主权、尊严和利益。
(二）具有科学文化素养和终身学习能力

掌握适应时代发展需要的基础知识和基本技能，丰富人文积淀，发展理性思维，不断提升人文素养和科学素养。敢于批判质疑，探索解决问题，勤于动手，善于反思，具有一定的创新精神和实践能力。

具有强烈的好奇心、积极的学习态度和浓厚的学习兴趣。能够自主学习，独立思考，形成良好的学习习惯和适合自身的学习方法。学会获取、判断和处理信息，具备信息化时代的学习与发展能力。

(三）具有自主发展能力和沟通合作能力

坚持锻炼身体，养成积极健康的行为习惯与生活方式，珍爱生命，强健体魄。自尊自信自爱，坚韧乐观，奋发向上，具有积极的心理品质。具有发现、鉴赏和创造美的能力，具有健康的审美情趣。学会独立生活，热爱劳动，具备社会适应能力。正确认识自我，具有一定的生涯规划能力。

文明礼貌，诚信友善，尊重他人，与人和谐相处。学会交流与合作，具有团队精神和一定的组织活动能力，具备全球化时代所需要的交往能力。尊重和理解文化的多样性，具有开放意识和国际视野。

二、课程设置
(一）学制与课时

1.普通高中学制为三年。每学年52周，其中教学时间40周，社会实践1周，假期〔包括寒暑假和节假日〕11周。每周35课时，每课时按45分钟计。18课时为1学分。在保证科目教学时间总量不变的前提下，学校可根据教学实际需要，适当调整课堂教学时长，开展长短课时相结合的实践探索。

2.每学年分两学期，每学期是否分学段安排课程，由学校根据各学科课程标准结合实际需求自主确定。

（二）课程类别

普通高中课程由必修、选择性必修、选修三类课程构成。其中，必修、选择性必修为国家课程，选修为地方课程和校本课程。

1.必修课程，由国家根据学生全面发展需要设置，所有学生必须全部修习。

2.选择性必修课程，由国家根据学生个性发展和升学考试需要设置。参加普通高等学校招生全国统一考试的学生，必须在本类课程规定范围内选择相关科目修习；其他学生结合学校实际和兴趣爱好，也必须选择部分科目内容修习，以满足毕业学分的要求。

3.选修课程，分为两部分，由学生自主选择修习。一部分是由省级教育行政部门根据本地社会、经济、文化发展的需要开发设置的地方课程；一部分是由学校根据学生的多样化需求，学科课程标准的建议以及学校办学特色等开发设置的校本课程。

(三）开设科目与学分

普通高中开设语文、数学、外语、思想政治、历史、地理、物理、化学、生物学、信息技术、通用技术、音乐、美术、体育与健康科目和综合实践活动、劳动等国家课程，以及地方课程和校本课程。具体学分安排见附件1。

(四）科目安排

1.科目内容根据学科自身特点和学生学习需要设计。必修内容原则上按学期或学年设计，选择性必修和选修内容原则上按模块设计。模块之间既相对独立，又体现学科内在逻辑。模块教学时间根据实际需要设定，一般为18课时的倍数。

2.外语包括英语、日语、俄语、德语、法语、西班牙语。学校自主选择第一外语语种。鼓励学校创造条件开设第二外语。

3.体育与健康的必修内容，必须在高中三学年持续开设。

4.综合实践活动共8学分，包括研究性学习、党团活动、军训、社会考察等，其中研究性学习6学分（完成2个课题研究或项目设计，以开展跨学科研究为主其他活动2学分。

5.劳动共6学分，其中志愿服务2学分，在课外时间进行，三年不少于40小时；其佘4学分内容与通用技术的选择性必修内容、地方课程和校本课程内容统筹。

6.选修课程不少于14学分，其中在必修和选择性必修基础上设计的学科拓展、提高类课程之外的课程不少于8学分，可以在各学期适当分散安排。

具体课程设置见附件2。

(五）毕业学分要求

1.学生完成相应课程规定课时的学习并考试（考核〕合格，即可获得相应学分。

2.学生毕业学分最低要求为144学分。其中，必修课程88学分，选择性必修课程42学分，选修课程14学分。

附件：1.甘肃省普通高中课程学分结构表
　　　2.甘肃省普通高中课程设置指导表

